Speiseplan vom 25.05.2026 bis 31.05.2026

Caritas-Zentrum Finnentrop

N /4 Caritasverband
1 53 in Sudwestfalen

Die Angebote/Komponenten mit dem fit im Alter-Logo 7 oo A entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiur die Verpflegung mit "Essen auf Radern” und in Senioreneinrichtungen”

und wurden von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e.V. (DGE) als eine Mentlinie zertifiziert

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
25.05.2026 26.05.2026 27.05.2026 28.05.2026 29.05.2026 30.05.2026 31.05.2026
Tages- Brihe mit Karottencreme mit : Gemusebrihe mit
Spargelcremesuppe ) . Spinatcremesuppe .
suppe Gemusestreifen Ingwer Fladle
Mohren,Sellerie,Lauch Pfannkuchenstreifen
Gefullter_ SpieSbraten Cevapcici Sch.morrlppchen Pfannengyros Tzaziki . Maischolle . Rinderroulade
mit Sol3e . Kimmelsol3e . Zitronenbuttersol3e Bohneneintopf
. Paprikarahmsol3e . Rosmarinkartoffeln . ) Blumenkohl
) Sommergemuse . Dicke Bohnen K | Rahmspinat Kasslerwurfel skartoffel
Menu 1 Salzkartoffeln Tomatenreis Kartoffelpiiree Weikrautsalat Kartoffelpiiree Salzkartofteln
Hack-Zwiebelfullung Rinderhackfleisch Knoblauchquark paniert Kartoffeln Speck,Zwiebeln,Gurken
Bohnen,Karotten,Blumenkohl
Karotten-Sesam-Stlck Kartoffeleintopf Quarkballchen Birnen- Schupfnudel- Nudel_elntopf mit
Schnittlauchsofe Mehrkornbrot Zimtkompott Gemusepfanne Chinakonhl
Menu 2 Salzkartoffeln P P Mehrkornbrétchen
vegetarisch
Paprika,Bohnen,Karotten
Eisbecher Mandarinenquark Beerenjoghurt Haselnusspudding Aprikosencreme Buttermilchdessert Weifses
Dessert > ! Schokoladenmus
) o Erd-,Bro;t:‘:’]ecs)’;;:ﬁl;;)eeren T

Informationen Gber kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene erhalten Sie auf der Riickseite

Ges en, besser leben

Wir bieten lhnen zu jedem Mittagessen frischen Salat und frisches Obst. Die Getranke sind fir unsere Bewohner jederzeit verfiugbar und zuzahlungsfrei.

Die Zeitkorridore der Mahlzeiten konnen individuell genutzt werden.

Anderungen vorbehalten

Das Team der Kiiche wiinscht Ihnen einen guten Appetit

Diese Woche mit besonderer Berticksichtigung von Bewohnerwiinschen.

Bei Fragen oder Anregungen (Tel.: 02762-40429003)




Speiseplan vom 25.05.2026 bis 31.05.2026

Np%

Spargelcremesuppe

Gemusestreifen

Karottencremesuppe g

Spinatcremesuppe

Gemusebrihe mit Fladle

/4 Caritasverband
77 3 in SU
Caritas-Zentrum Finnentrop 4 In Sldwestfalen
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
25.05.2026 26.05.2026 27.05.2026 28.05.2026 29.05.2026 30.05.2026 31.05.2026
Brihe mit

a/allclglj

Tages-
suppe
Gefllter SpielRbraten Z‘/{C igh Cevapcici i‘/f/‘;za/?/ Schmorrippchen Z.‘.'//I?'/f'/g'/i' Pfannengyros Scholle paniert alal/d Bohneneintopf a'lil] Rinderroulade /11..//?'/6/]“/9'
. .. . al/a3/c'lt'/ . .. 5/a'lclf'lgl
Bratensol3e Paprikarahmsol3e g Kimmelsolie Tzazik oK Zitronenbuttersof3e ¢ Kasslerwirfel 1/5 Blumenkohl g
Sommergemiise g/ﬁﬂ” o Tomatenreis Dicke Bohnen Z/ﬁ/]‘j{f/ 9 Rosmarinkartoffeln Rahmspinat Jf",‘/lll,cllf'/ ol Salzkartoffeln
Ment 1
Salzkartoffeln Kartoffelptree a'lc'lf'lglk WeilRkrautsalat 5/6/g Kartoffelptiree a'lc'lflglk
/alleit/g Schupfnudel- dallalla— Nydeleintopf mit
Karotten-Sesam-Stick a/al/i Kartoffeleintopf 8/a/allilj Quarkballichen /n'h1'/h2' up 2'la3'/ad'] ) P alallc'/flj
i Gemdisepfanne clgi Chinakonhl
Schnittlauchsol3e g Mehrkornbrot ala2 Birnen-Zimtkompott Mehrkornbrétchen algli
Salzkartoffeln
Menu 2
vegetarisch
Pfirsich Weil3
. . e . e . 3'/ad'le'lf'lg Irsicn- . ellses
Eisbecher 2/f1 Mandarinenquark Ic'IfIgih Beerenjoghurt IcfIglh Haselnusspuddin . : , Buttermilchdessert 12/
? g et 1°9 e P 9 hmim2rm Aprikosenpudding ? ? Schokoladenmus J

Dessert

2/hA'ThR'h

Zusatzstoffe & Allergene:

1 Konservierungsstoffe, 2 Farbstoff, 5 Antioxdationsmittel, 6 SURungsmittel, 8 Geschmacksverst., 9 Phosphat, a Gluten, al Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, c Eier, d Fisch, e Erdntsse, f Soja, g Milch, h Schalenfriichte, hl Haselnlsse, h2 Walntsse, h3
Cashewnusse, h4 Pekannisse, h5 Parantisse, h6 Macadamia-Queenslandnisse, h7 Pistazien, h8 Mandeln, i Sesam, j Sellerie, k Schwefeldioxid/Sulfit, | Senf, n Lupinen
(~ = Allergene kdnnen in Spuren enthalten sein)

Anderungen vorbehalten

Das Team der Kiiche wiinscht Ihnen einen guten Appetit

Bei Fragen oder Anregungen (Tel.: 02762-40429003)




