Speiseplan vom 20.04.2026 bis 26.04.2026

Caritas-Zentrum Finnentrop

N /4 Caritasverband
1 53 in Sudwestfalen

Die Angebote/Komponenten mit dem fit im Alter-Logo 7 oo A entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiur die Verpflegung mit "Essen auf Radern” und in Senioreneinrichtungen”
und wurden von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e.V. (DGE) als eine Mentlinie zertifiziert
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
20.04.2026 21.04.2026 22.04.2026 23.04.2026 24.04.2026 25.04.2026 26.04.2026
Tages- Blumenkohicreme Huhnerkraﬁbruhe mit Wurzelgemusesuppe Tomatensuppe Rlpder_kraftbruhe mit
suppe Reis Eierstich u. Nudeln

Mohren,Riben,Porree

. : : Gekochtes Rindfleisch Schollenfilet Schweinebraten
Pikanter Hackbraten Schweineschnitzel : . : . . e
: } : . Meerrettichsol3e Zitronenbuttersol3e Linseneintopf mit Thymianjus
Braune Sol3e Spitzkohl| Curryhuhn Krauterreis |Zwiebelsol3e Kroketten . 3y : )
) Kartoffelpiiree Eisberasalat Wirsinggemuse Mischgemise Bockwust Blumenkonhl
Menu 1 P J Bouillonkartoffeln Schmelzkartoffeln Petersilienkartoffeln
Erbsen,Paprika,Ananas Joghurtdressing gelbe u rote Mohren,Erbsen
. ) : Tortellini (Kasefiullun . : Germknodel mit Vegetarisches .
Feta im Blatterteig ( 9) Steckriibeneintopf . ! J Gemuseeintopf
Ratatouille Tomatensol3e Mehrkornbrot Kirschflllung Rahmgeschnetzeltes Brétchen
Menu 2 Mohrensalat Schokosol3e Butterspatzle
vegetarisch
Schafskase Orangen-Nussdressing Mohren,Kartoffeln Bohnen,Erbsen,Karotten
Tomate,Zucchini,Paprika
: . . . Griel3pudding mit : . :
Dessert Puddingstrudel Kirschquark Birnenwdrfel Zirgtzuckgr Buttermilchspeise Fruchtjoghurt Herrencreme
Vanille,Rum,Schokoraspel
Informationen Gber kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene erhalten Sie auf der Riickseite
m‘w Wir bieten lhnen zu jedem Mittagessen frischen Salat und frisches Obst. Die Getranke sind fir unsere Bewohner jederzeit verfiugbar und zuzahlungsfrei.
Die Zeitkorridore der Mahlzeiten konnen individuell genutzt werden. Diese Woche mit besonderer Berticksichtigung von Bewohnerwiinschen.

Anderungen vorbehalten Das Team der Kiiche wiinscht Ihnen einen guten Appetit Bei Fragen oder Anregungen (Tel.: 02762-40429003)



Speiseplan vom 20.04.2026 bis 26.04.2026

N 4 Caritasverband
: : i &) in Sudwestfalen
Caritas-Zentrum Finnentrop
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
20.04.2026 21.04.2026 22.04.2026 23.04.2026 24.04.2026 25.04.2026 26.04.2026
Blumenkohlcremesuppe HUhnerkraftbrihe mit Wurzelgemusesuppe | Tomatencremesuppe Rinderkraftbrihe mit 5/a/allc/
PP Reis g ppe PP Eierstich u. Nudeln ?
Tag es-
suppe
Hackbraten a/alll Curryhuhn a/alffighin)  Schweineschnitzel — a/al gekochtes Rindfleisch Z.‘X,C'/f'/ g Schollenfilet 9/a/alla2' Linseneintopf Z}ff:'/f'/g'/ " Schweinenackenbraten Z.‘X.C'/f'/g'/ '
Braune Sol3e Krauterreis Zwiebelsol3e Meerrettichsol3e 5/g/k Zitronen Butter Sauce g mit Bockwust 1/5/9 Thymianjus
: Eisbergsalat mit al/a3/c'/i/ o . . y 5/a'lclf'lgl
) Spitzkohl g Dressing ol Wirsinggemuse g Mischgemiise Blumenkohl S
Menu 1
Kartoffelptiree a'lc'/f'lglk Bouillonkartoffeln i'fj Schmelzkartoffeln alcglii Petersilienkartoffeln
a/al/c/f'lg i ; 1/5/a/al/ ;
Feta im Blatterteig  /n/nh1/nh2'| Tortellini (Kasefullung) a/al/c/gl Steckribeneintopf  8/a/al/i Ge.rmknqldel mit a2'c'fig'l Vegetarisches 5/lglk Gemiseeintopf ']
Ihg' Kirschfillung h/hs' Rahmgeschnetzeltes
Ratatouille 7‘/ cltigh TomatensoRe ac/tigh Mehrkornbrot ala2 SchokosoRe g Butterspatzle afallcitig Brotchen l/a/al/az
ik i /l [a3/a4li
2/12/a'lal
Mohrensalat 'la2'/a3'a
Menu 2 aicle'lflg
vegetarisch
ararrazria
Puddingstrudel 2/alg Kirschquark alclfig/h Birnenwdurfel Griel3pudding a/allg Buttermilchspeise %i‘%gﬁﬂ? Fruchtjoghurt alc/figi Herrencreme 5/flg
Dessert

Zusatzstoffe & Allergene:

1 Konservierungsstoffe, 2 Farbstoff, 5 Antioxdationsmittel, 6 SURungsmittel, 8 Geschmacksverst., 9 Phosphat, 12 gewachst, a Gluten, al Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, c Eier, d Fisch, e Erdnisse, f Soja, g Milch, h Schalenfriichte, hl Haselnlsse, h2
Walnusse, h3 Cashewnulsse, h4 Pekannisse, h5 Paranlsse, h6 Macadamia-Queenslandniisse, h7 Pistazien, h8 Mandeln, i Sesam, | Sellerie, k Schwefeldioxid/Sulfit, | Senf, n Lupinen
(~ = Allergene kdnnen in Spuren enthalten sein)

Anderungen vorbehalten

Das Team der Kiiche wiinscht Ihnen einen guten Appetit

Bei Fragen oder Anregungen (Tel.: 02762-40429003)




