Ruckgabe bis Mittwoch

Name:

Die Angebote/Komponenten mit dem fit im Alter-Logo

Essen auf Radern

Speiseplan vom 13.04.2026 bis 19.04.2026
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%_\w,wentsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung mit "Essen auf Radern” und in Senioreneinrichtungen

und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung e.V. (DGE) als eine Menulinie zertifiziert

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
13.04.2026 14.04.2026 15.04.2026 16.04.2026 17.04.2026 18.04.2026 19.04.2026
. - Schmorrippchen Pfannengyros Fischstabchen Roulade vom
Wirsingroulade Cevapcici g . 3 : .
: Bratensenfsol3e Tzaziki Weil3e Solde Kaselauchsuppe mit| Schwein Jagersolie
Specksolie Paprikarahmsol3e . : . . I y
’ Petersilienpiiree Tomatenreis Lauchgemuse Rosmarlnkartoffeln Rahmspinat Hackfleisch Fruhl!qgsgemuse
Menu 1 Kartoffelpiree WeiRkrautsalat Kartoffelpiree Petersilienkartoffeln
Hackrolichen Seelachs Bohnen,Karotten,Spargel
. Karotten-Sesam- : : . :
Gemiselasagne : Serbischer Pfannkuchen mit Nudeleintopf mit
. . Stick . ) Schupfnudel- .
Eisbergsalat mit SchnittlauchsoRe Bohneneintopf Blaubeerfullung Gemiisenfanne Chinakohl
Menu 2 Dressing Mehrkornbrot Vanillesol3e P Mehrkornbrétchen
vegetarisch Salzkartoffeln
Joghurtdressig Tomaten,Paprika,Kartoffeln Paprika,M6hren,Bohnen

Dessert

Mirabellenkompott

Ananasquark mit
Kokosraspeln

Gesund essen, besser leben

Haselnusspudding

]

Gesund essen, besser leben

Beerenjoghurt

Gesund es

sen, besser leben,

]

Him-,Brom-,Johannisbeeren

Pfirsich-
Aprikosenpudding

Buttermilchdessert

Mousse au Chocolat

Informationen tber kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene erhalten Sie auf der Rickseite

Wir bieten Ihnen zu jedem Mittagessen frischen Salat und frisches Obst.

G d

n. besser leben

Bei Fragen oder Anregungen (Tel.: 02762-40429003)

Das Team der Kliche winscht Ihnen einen guten Appetit

Anderungen vorbehalten




Speiseplan vom 13.04.2026 bis 19.04.2026

Essen auf Radern

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
13.04.2026 14.04.2026 15.04.2026 16.04.2026 17.04.2026 18.04.2026 19.04.2026
_ a/allc'/fl .- a'lal'/a3'/ : a'lc'/tIg'fi : ) Kaselauchsuppe mit Roulade vom
Wirsingroulade gl Cevapcici S Schmorrippchen il Pfannengyros Fischstabchen a/al/d Hackfleisch 5/9/g Schwein a/al
Specksolie 1/5 Paprikarahmsof3e g BratensenfsofRe | Tzazik 1/9/] Weil3e Solde g Jagersole 5/g
Petersilienpiree  alc'/figlk Tomatenreis Lauchgemuse 5/clg Rosmarinkartoffeln Rahmspinat Z.‘.'//I‘,:'/f'/ o Frahlingsgemise g
Men( 1 .
Kartoffelplree alclflglk|  Weil3krautsalat  5/6/g Kartoffelptree a'lc'lflglk Petersilienkartoffeln
. s/a/al/c/ | Karotten-Sesam- _ Serbischer alciigt]  Pfannkuchen mit  a/a1/cigr Schupfnudel-  &alal’ | Nydeleintopf mit o
Gemuselasagne Stick el Bohneneintopf /il Blaubeerfillung Gemisepfanne Gyt Chinakohl Y&
Elsbergsqlat mit a3icltl | gehnittlauchsoRe g Mehrkornbrot a/a2 Vanillesol3e 2/g Mehrkornbrétchen  a/gii
Dressing ali'ji
Salzkartoffeln
Menl 2
vegetarisch
; a'lc'le'lt'/ a'lal'la2'/ I ircinh.
Mirabellenkompott Ananasquark mit g/h'/h1l/h | Haselnusspudding a3va4'/e Beerenjoghurt ?/C/f/g/h : Pfirsich . g Buttermilchdessert 1/2/g Mousse au Chocolat g
Kokosraspeln >/h3/hd'/ flalh/hl/ Aprikosenpudding
Dessert

Zusatzstoffe & Allergene:

1 Konservierungsstoffe, 2 Farbstoff, 5 Antioxdationsmittel, 6 Stf3ungsmittel, 8 Geschmacksverst., 9 Phosphat, a Gluten, al Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, c Eier, d Fisch, e Erdnisse, f Soja, g Milch, h Schalenfriichte, hl
HaselnlUsse, h2 Walnusse, h3 Cashewnusse, h4 Pekannisse, h5 Paranusse, h6 Macadamia-Queenslandnisse, h7 Pistazien, h8 Mandeln, i Sesam, j Sellerie, k Schwefeldioxid/Sulfit, | Senf, n Lupinen
(” = Allergene kdnnen in Spuren enthalten sein)

Das Team der Kliche winscht Ihnen einen guten Appetit

Bei Fragen oder Anregungen (Tel.: 02762-40429003)




