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CARITAS

beratuu

FACHSTELLE FUR BERATUNG,
BEHANDLUNG UND PRAVENTION

Motivationsgruppe

Oy
£l AM@W fir
. alkohol-, medikamenten- oder
drogenabhangige Menschen

. Menschen mit pathologischer

Spielsucht

zgm

Austausch und Unterstlitzung
mit anderen Betroffenen

e Kenntnis Uber Formen und
Ursachen einer Suchterkrankung

® Klarung der individuellen

Suchtproblematik

® Entwicklung und Festigung der
Motivation zu einem veranderten

Suchtmittelkonsum

® Entwicklung persdnlicher Ziele

und Schritte

| @

Probedruck

Caritasverband fiir den Kreis Olpe e.V.
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luhalte

Diagnostische Kriterien einer
Suchtabhangigkeit

Funktionen des Suchtmittelkonsums
Auswirkungen des Suchtmittelkonsums
Ruckfall

Veranderungswinsche, - ziele,
Hoffnungen und Angste

Rahueu

kostenloses Angebot

jeden Donnerstag
von 17:00 - 18:30 Uhr

Gruppenangebot fir
maximal 12 Teilnehmer

Aufnahmegesprach nach
vorheriger Terminvergabe

Regelmalige Teilnahme erforderlich

Koutakt

Probedruck

Wenn Sie sich flr das Angebot interessieren
oder Fragen haben, kénnen Sie sich gerne
an uns wenden:

suchtberatung@caritas-olpe.de
02761 / 921-1411
www.caritas-olpe.de
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